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SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES - FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacién Cultural: CIRCO CONTEMPORANEO

Red: ARTES ESCENICAS Enfasis (del proceso o lote) :LOTE 9 — ELEMENTAL
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): COMUNA 4 CENTRO CULTURAL DE MORAVIA
Fecha: LUNES 13 DE JULIO DE 2026 Horario: LUNES DE 9AM A 1PM Lugar: CDC
MORAVIA

Propésito del proceso:

Propiciar un laboratorio de creacion donde los participantes exploren el
performance, la parodia y el clown como lenguajes artisticos para fortalecer la
sensibilidad, la imaginacién, el pensamiento critico y la construccion colectiva de
narrativas sobre el territorio.

Propésito de la jornada:

Explorar la relacion entre impulso, movimiento y accién mediante clown, humor,
parodia y performance, iniciando la construccion de “Viaje al acontecimiento”
desde preguntas autobiograficas y rituales cotidianos.

Tiempo | Momentos Descripcion de las actividades Responsable y
recursos
9:00 1. Momento para el Llegada y Pedagogia de la Responsable:
a.m. - | encuentro — Felicidad
9:25 contextualizacion de la Claudia Garcés
a.m. | jornada y afiliacién Objetivo .
Materiales:
Vestuario.
Accesorios.
Nariz.
Tablet y sonido.

Centro Administrativo Distrital CAD f ﬁ
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i 0
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,
Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia % SGS
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Disponer al grupo desde el juego,
la escucha, el cuidado mutuo y el
reconocimiento de la singularidad.

Actividades

Saludo y ritual de llegada.
Conversacion breve sobre cémo llega
cada participante.

Juego de activacién y atencion.
Presentacion de la pregunta de
creacion del encuentro.

9:25 2. Recuperacion de Impulso, movimiento y Responsable:
a.m. — conoqlmle_ntos y accion
10:00 | experiencias previas Claudia Garcés
a.m. o
Objetivo .
Materiales:
: . Cintas ritmicas.
Reconocer el impulso como origen Sonido
de la accioén y el movimiento como Espacié de trabajo.
su manifestacion visible.
Actividades
Caminatas y calentamiento.
Disociacion y sectorizacién corporal.
Exploracion de niveles.
Escaneo corporal.
Improvisaciones guiadas desde un
impulso.
10:00 | 3. Ampliacion conceptual | Clown, humor, parodiay Responsable:
a.m. - | y experiencial performance
11:20 Claudia Garceés
a.m. oy
Objetivo .
Materiales:
. Vestuario.
Convertir preguntas ACCESOOS
autobiograficas y rituales Nariz. '

Objetos cotidianos.

Centro Administrativo Distrital CAD

Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015

Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
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cotidianos en material Tablet y sonido.
performativo.

Actividades

Preguntas: ¢ si yo fuera...?, ;qué me
hace feliz?, ¢ cual es mi accion vital?
Exploracién de acciones fisicas.
Improvisaciones clownescas.
Parodia y performance a partir de
habitos o rituales cotidianos.

11:20 a.m. — 11:40 a.m. DESCANSO (sugerido en el intermedio de las actividades. Depende
del tipo de poblacién, de la extensidn de la jornada y tipo de técnicas empleadas)

11:40 | 4. Reflexién - accién Viaje al acontecimiento: Responsable:
a.m. — | (afianzar el aprendizaje y primera estacién
12:40 | planear la proyeccién en Claudia Garcés
p-m. la accién) Objetivo
Materiales:

Organizar los hallazgos en Un compartir de
9 9 alimento / tinto.

escenas individuales, duetos y Vestuario y accesorios
composiciones grupales. Objetos cotidianos.

Actividades

Presentacion de la premisa
dramaturgica de los viajeros y las
maletas.

Seleccién de acciones o rituales
personales.

Construccion de pequenas
composiciones.

Conversacion durante el tinto sobre
felicidad, fracaso, viaje y espera.

12:40 | 5. Valoracién La evaluacién es continua, Responsable:
p-m. — cualitativa y participativa.
1:00 Claudia Garcés
p-m. Se valoran:
Materiales:

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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escucha activa;

capacidad de juego;
transformacion de preguntas en
acciones;

confianza y participacion;
reconocimiento de la diferencia y
cuidado mutuo.

La valoracién se centra en como el
cuerpo convierte impulso,
movimiento y experiencia en
material escénico.

Acciones e
improvisaciones
creadas.

- Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44 144
dellin.gov.co Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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SECRETARIA DE CULTURA CIUDADANA - SUBS. DE ARTE Y CULTURA
RED DE PRACTICAS ARTISTICAS Y CULTURALES - FORMACION CULTURAL

Laboratorio o Actividad de Formacién Cultural: CIRCO CONTEMPORANEO

Red: ARTES ESCENICAS Enfasis (del proceso o lote) :LOTE 9 — ELEMENTAL
Participantes (Comuna, Barrio, etc.): COMUNA 4 CENTRO CULTURAL DE MORAVIA
Fecha: LUNES 20 DE JULIO DE 2026 Horario: LUNES DE 9AM A 1PM Lugar: CDC
MORAVIA

Propésito del proceso:

Propiciar un laboratorio de creacion donde los participantes exploren el
performance, la parodia y el clown como lenguajes artisticos para fortalecer la
sensibilidad, la imaginacién, el pensamiento critico y la construccion colectiva de
narrativas sobre el territorio.

Propésito de la jornada:

Profundizar la segunda fase “Del impulso al acontecimiento”, avanzando de la
accion individual hacia la relacion, el conflicto, el fracaso clownesco y la
composicion de una dramaturgia colectiva alrededor de la sala de espera.

Tiempo | Momentos Descripcion de las actividades Responsable y
recursos
9:00 1. Momento para el Activacion: el impulso y la Responsable:
a.m. - | encuentro - escucha .
9:25 contextualizacion de la Claudia Garcés
a.m. | jornada y afiliacién Objetivo .
Materiales:
Vestuario.
Accesorios.
Nariz.
Sonido.

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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Reactivar el estado clownesco y la
disponibilidad para entrar en
relacion con otros.

Actividades

Juegos corporales.

Atencion y escucha.

Disponibilidad escénica.

Pregunta: ; qué sucede cuando mi
accion entra en relacion con la accion

del otro?
9:25 | 2. Recuperacion de Relacién y accidente Responsable:
a.m.— | conocimientos y
10:00 | experiencias previas Objetivo Claudia Garcés
a.m.

Investigar cémo una accion Materiales:

Objetos cotidianos.
Cintas ritmicas.
Vestuario.

cambia cuando aparece el otro o
algo rompe lo previsto.

Actividades

Mirar, seguir, rechazar, imitar, ayudar
e interrumpir.

Improvisaciones con espera,
contradiccion y accidente.
Exploracion del fracaso, la torpeza, la
repeticion y la exageracion.

Trabajo en duetos vy trios.

10:00 | 3. Ampliacion conceptual | Sala de espera: dispositivos Responsable:

a.m. - | y experiencial de creacién
11:20 Claudia Garcés
a.m. oy
Objetivo .
Materiales:
. . - Maletas u objetos
Construir material escénico . .
diante ritual cotidi let disponibles.
mediante ritual cotidiano, maleta Vestuario y accesorios.
Tablet y sonido.

Centro Administrativo Distrital CAD f ﬁ
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 & 0
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,
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autobiografica, fracaso clownesco,
relacion y parodia.

Actividades

Seleccion de un ritual cotidiano.
Construccion imaginaria o concreta
de una maleta simbdlica.

Férmula clownesca: quiero algo +
algo me lo impide + insisto.
Exploracion de duetos, coros,
oposiciones y contagios corporales.
Parodia de gestos, canciones o
comportamientos cotidianos.

11:20 a.m. — 11:40 a.m. DESCANSO (sugerido en el intermedio de las actividades. Depende
del tipo de poblacién, de la extensién de la jornada y tipo de técnicas empleadas)

11:40 | 4. Reflexién - accién Composicion: dar forma al Responsable:
a.m. — | (afianzar el aprendizaje y acontecimiento
12:40 | planear la proyeccién en Claudia Garcés

p-m. la accién) Objetivo

Materiales:
Maletas u objetos.
Vestuario.

Sonido.

Seleccionar los hallazgos y
organizar pequefas partituras
individuales y colectivas.

Actividades

Construccion de escenas de llegada,
espera, ritual y fracaso.

Organizacién de acciones corales.
Ensayo de falsa partida y contagio
grupal.

Circulo de la felicidad: ¢ qué aparecio,
qué funciond y qué queremos
conservar?

12:40 | 5. Valoracion La evaluacion es continua, Responsable:
p-m. — cualitativa y participativa.

Centro Administrativo Distrital CAD
Calle 44 N° 52-165. Cédigo Postal 50015 i
Linea de Atencién a la Ciudadania: (604) 44 44144 ¢,

Conmutador: (604) 385 55 55 Medellin - Colombia
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1:00 Se valoran:

p.m. Claudia Garcés
capacidad de entrar en relacion;
uso creativo del error y el fracaso; Materiales:
construccion de material Partituras, escenas y
autobiografico desde la ficcion; objetos de la creacion.

composicion colectiva;
escucha, empatia y cuidado.

La valoracién reconoce el
acontecimiento como aquello que
transforma lo previsto y obliga al
cuerpo y al grupo a responder
creativamente.

Linea de Atencidn a la Ciudadania: (604) 44 44 144
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